
Lecture du journal du lundi au vendredi à 11H, dans le hall  

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
 

 
Musicothérapie avec Anne  Aide à la marche avec Karine 

01 

 

02 

14H30 : Jeux et exercices 

physiques 

03 

14H30 : Jeux de 

mémoires  

 

14H30: Tricot avec 

Josiane 

04 

14H30: Belote avec 

Josiane 

14H30 : Jeux et 

exercices physiques 

avec Eugénie  

05 

 

Cinéma : Des racines 

& des ailes :Le Monts 

St Michel 

08 

14H30 : THEATRE 

DE LA JEUNE 

PLUME 

14H30: 

 

09 

14H30 : Jeux avec Sylvie  

 

10 

14H30 : Jeux de 

mémoires  

 

14H30: Tricot 

avec Josiane 

11 

14H30: Belote avec 

Josiane 

14H30 : Jeux et 

exercices physiques 

avec Eugénie  

12 

 

Cinéma : L’Egypte, 

La terre sacrées 

des Pharaons 

15 

14H30 : THEATRE DE 

LA JEUNE PLUME 

14H30 : 

16 

14H30 : Epluchage de légumes  

17 

 

14H30: Tricot 

avec Josiane 

18 

14H30: Belote avec 

Josiane 

14H30 : Jeux et 

exercices physiques 

avec Eugénie  

19 

22 

14H30 : 

 

14H30 : THEATRE DE 

LA JEUNE PLUME 

23 

14H30 : Pliage de 

serviette 

24 

 

14H30: Tricot 

avec Josiane 

25 

14H30: Belote avec 

Josiane 

14H30 : Jeux et 

exercices physiques 

avec Eugénie  

26 

 

Cinéma : Danse avec 

lui 

29 

14H30 : 

 

14H30 : THEATRE DE 

LA JEUNE PLUME 

30 

8H30 : Petits-déjeuners 

Gourmands 

Le carnaval de L’Ile Bouchard aura lieu le samedi 06 Avril ! 
Liam, stagiaire, sera présent du 02 jusqu’au 14 et du 22 au 28 et le 5 et 6 Mai 

Marie sera absente le 04 et 05 Avril et sera partie définitivement le 08 Avril  

 

PROGRAMME D’ANIMATION DE AVRIL 2024  


